
學務處諮商與就業輔導組★心把戲 1 

101-2學期 諮商老師專業服務 

 週一 週二 週三 週四 週五 

初談值班 呂妍榛 呂妍榛 蔡碧姬 蔡碧姬 徐筱維 

09:10-10:00     黃韋欽 

10:10-11:10 徐筱維 陳新霖 簡小玲 吳淑萍 徐曉萍 黃韋欽 

11:10-12:00 徐筱維 陳新霖 簡小玲 吳淑萍 徐曉萍 黃韋欽 

13:10-14:00 許玉玲 呂妍榛 林怡伶 陳建泓 汪昭瑛 

14:10-15:00 許玉玲 呂妍榛 呂妍榛 林怡伶 陳建泓 汪昭瑛 

15:10-16:00 施怡菱 蔡碧姬 林怡伶 陳建泓 蔡碧姬 汪昭瑛 

16:10-17:00 施怡菱 蔡碧姬 張玉萱 呂妍榛 蔡碧姬 蔡碧姬 

17:30-18:20 施怡菱 呂妍榛 張玉萱 蔡碧姬 呂妍榛 專任老師輪值 

夜間值班 簡小玲 吳淑萍 徐曉萍 徐筱維 專任老師輪值 

 

♣ 汪昭瑛老師／家庭關係、學習輔導、人際互動、情緒及壓力管理。 

♣ 林怡伶老師／自我探索、人際關係、情感問題、生涯輔導、外籍生諮商。 

♣ 吳淑萍老師／自我探索、人際互動、性別關係。 

♣ 施怡菱老師／自我探索、人際關係、情感議題、自傷防治、情緒困擾、生涯探索。 

♣ 徐筱維老師／自我探索、生涯輔導、多元文化諮商、外籍生諮商。 

♣ 徐曉萍老師／塗鴉自我探索、多元文化適應、生涯規劃、團體動能、外籍生諮商。 

♣ 陳建泓老師／創傷治療、危機處理、成癮行為、精神疾病調適。 

♣ 陳新霖老師／自我探索、生涯輔導、家庭關係輔導。 

♣ 許玉玲老師／生涯輔導、學習輔導、關係議題、悲傷與失落議題。 

♣ 黃韋欽醫師／心身醫學、心理治療。（衛生署桃園療養院一般精神科主治醫師） 

♣ 張玉萱老師／學習輔導、生涯輔導、壓力管理。（於管理學院值班） 

♣ 簡小玲老師／自我探索、生涯輔導、人際互動、壓力管理。 

♣ 呂妍榛老師／自我探索、人際互動、生涯探索、情緒困擾。 

♣ 蔡碧姬老師／自我探索、人際互動、生涯探索、情緒困擾、情感議題。 

★ 預約方式：週一至週五 9:00-11:30／13:00-16:30 至活動中心三樓 8302R 

預約。 

★ 精神科諮詢：黃韋欽醫師自 102/3/8（週五）開始隔週服務。 

★ 職涯諮詢：陳新霖老師、簡小玲老師於每週二、三上午提供職涯諮詢。 

★ 網路諮詢：寄信到 wecare@saturn.yzu.edu.tw，諮商老師將回信予您。 

★ Counseling for international students: Amy Hsu, Polly Hsu, Yi-ling Lin. 
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