
元智大學教育訓練成效報告 

課 程 名 稱 複合防災教育宣導及地震(火災)疏散演練 

訓 練 目 的 了解防災教育的重要性並實際參與演練 

訓 練 對 象 教職員工生 主 辦 單 位 環安衛中心 

訓 練 日 期 105.01.08 訓 練 時 數 3 

訓 練 地 點 七館 講       師 華勛消防隊 

預計訓練人數 100 實際訓練人數 155(教職員工 10人次) 

訓練成效檢討與建議事項 

1. 活動流程：如下 

時間 演練程序 地點 演練內容 

13:10-14:00 防災教育 R70103 

1.複合式防災的認識：防震、防火、須知 

2.火災應變所具備的基本態度與判斷技巧 

3.滅火器、消防栓、緩降梯的使用 

14:00-14:10 
狀況演練：

地震 
R70103 

演練動作：全體人員就地避難，避難管制組人員(組長)

就位指揮避難防護 

14:10-14:20 
狀況演練：

人員疏散 
7 館旁草地 

演練動作： 

1.避難管制組人員(組長)於各指定位置導引指揮疏散 

2.所有人員循序至一樓空地集結點名。嚴禁推擠，注

意安全 

3.所有人員至七館一樓旁空地指定地點集結、清查人

數，各組組長招呼各組教職員及學生就地休息並注

意廣播消息 

14:20-14:30 
狀況演練：

火災 
7 館旁草地 

1.七館火勢擴大： 

由消防隊出動消防車實施射水滅火示範演練。 

2.傷患傷勢嚴重： 

由消防隊出動救護車實施緊急送醫救援示範演練。 

14:30-16:00 實際操演 7 館旁草地 

1.演練項目採輪站方式操作，每站 20 分鐘。 

2.演練項目 

A 站: CPR、AED 體驗操作 

B 站:危機處理演練-緩降梯 

C 站:消防栓操作演練 

D 站:滅火器演練 

 



2. 檢討建議事項：緩降梯演練應備安全墊及手套，以免發生受傷危害。 

3. 成果照片：如下 

 
圖 1. 消防講習課程 

 
圖 2. 消防栓演練 

 
圖 3.滅火器演練 

 
圖 4. CPR與 AED演練 

 
圖 5. 緩降梯演練  

圖 6. 演練說明 
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