
元智大學教育訓練成效報告 

課 程 名 稱 複合防災教育宣導及地震(火災)疏散演練 

訓 練 目 的 充實防災教育，落實實際參與演練，了解消防安全之重要性 

訓 練 對 象 教職員生 主 辦 單 位 環安衛中心 

訓 練 日 期 114.11.26  13:00-16:00 訓 練 時 數 3 

訓 練 地 點 七館室內、七館室外 講       師 

華勛消防分隊翁國強教官、楊

詠捷教官、李鎮宇教官、林楷

哲教官 

預計訓練人數 87 人(報名) 實際訓練人數 85 人  

訓練成效檢討與建議事項 

●檢討建議事項： 

    正確的防火知識，可預防火災、降低火災傷亡率與財物損失。面對地震，清楚知道：平時準備緊

急避難包、固定大型家具與吊掛物、熟悉避難路線與集合地點等…地震發生時，保持冷靜，立即執

行三步驟【1.趴下：降低重心，避免摔倒。2.掩護：躲在堅固桌下或牆角，用手臂或軟墊保護頭頸。

3.穩住：緊握桌腳或固定物，直到搖晃停止。】 

    本次規劃參訓對象為全校教職員生，實際參訓人員計 85 人(教職員生出席率已較前次為佳)，當

日利用本校七館進行室內防災宣教及室外救災／救護演練。日後將更積極宣導，為全校之教職員生

提供學習正確的防災知識與實際演練的機會。 
 

●活動成果照片： 

  

圖 1. 消防講習大合照 圖 2. 消防講習課程 



  
圖 3. 滅火器演練 圖 4. AED+CPR 演練 

  
圖 5. 灑水瞄子演練 圖 6. 消防廣播 
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