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一、元智大學（以下簡稱本校）為提升學生自主學習能力和提供學生彈性修課

與多元學習機會，特訂定「元智大學自主學習課程試行要點」（以下簡稱本

要點）。 

二、本校自主學習課程定義如下： 

為鼓勵學生自主學習意願，並以培育學生主動學習與解決問題的能力，打

造符合個人特質之學習歷程，得由各開課單位針對學生學習需求，規劃與

開設合適各開課單位學生自主學習課程。自主學習課程實施方式可採專題

指導、社會參與、專業競賽、校外實習、專業證照、田野調查、外語檢定

或其他適合之多元方式進行。 

各系如需開設自主學習課程，得依據本要點之規範，自訂單位自主學習課

程作業要點，並經系級及院級課程委員會審議通過後，提送教務會議核備

始得實施。 

三、本校各系規劃與開設自主學習課程須符合以下之規範： 

（一）課程學分數：每門課程以 1至 3學分規劃，每學分學生投入實際學

習時數至少為 18小時。 

（二）課程名稱：課程名稱維持必選修科目表所列課號、名稱，在教務系

統之課程屬性勾選「自主學習」以供辨識。 

（三）指導教師：修課學生須有專屬指導教師，指導教師為本校專兼任教

師，負責修課學生之自主學習規劃、指導與成績評核。 

（四）開課作業：各單位開設自主學習課程仍應配合本校開課作業時間提

出開課需求，自主學習課程應免排時段教室，當學期如開設安排時

段教室之課程，不得同時開設同課名之自主學習課程，課程內容及

實施方式，應於教學計畫書詳述。 

（五）成績計算：學生自主學習完成後須提供自主學習歷程檔案，內容包

括：學生基本資料、學習主題、學習目標、學習進度、預期成果給

予指導教師進行成績評分計算。成績計算得以百分制，或以「通

過」或「不通過」方式實施。 

（六）課程認列：學生修習專業自主學習課程得認列為各系專業選修，若

有其他抵免需求者，則依本校課程抵免相關規定辦理。學生申請修

習自主學習課程以 3學分為上限，學生不得以未完成自主學習課程

為由，申請延長修業年限。 

四、本要點如有未盡事宜，依本校其他相關規定辦理。 

五、本要點經教務會議審議通過後公布實施，修正時亦同。 

 


