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「115 年北區大專校院原住民族學生青年領袖營」 

簡章 

 

 

活動執行單位：北區區域原住民族學生資源中心 

活動時間與地點：花蓮縣光復鄉太巴塱部落 

 

承辦人員：王蘇聿芃 

聯絡電話：03-3283201 轉 8113 
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壹、 活動目的: 

為使原住民族學生更加認識自我文化脈絡與族群價值，特辦理本次北區大專

校院原住民族青年領袖培育營，透過走入「太巴塱部落」 之生活場域，以部落走

讀、山林實作、文化手作及青年對談等方式，深化學生對部落文化、公共參與及當

代原住民族議題之理解，增進原鄉與都市青年之交流與連結。 

本次活動期望透過沉浸式學習與群體生活，引導學員從「理解文化」進一步

走向「思考自身與部落的關係」，培養學生觀察、提問與反思能力，並透過與部落

青年交流，認識青年返鄉、文化延續與部落運作等議題，進而建立對公共事務之關

注與參與意識。 

此外，藉由團隊合作、山林生活體驗與成果分享等課程設計，培養學員互助

合作、溝通表達及問題思考能力，提升其領導知能與行動能力，期能培育具文化視

野、公共意識及行動力之原住民族青年領袖。 

貳、 活動資訊: 

日期：115年 6 月 27 日(星期六)至 115年 6 月 30 日(二)，共 4 天 3夜。 

地點：花蓮縣光復鄉太巴塱部落  
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參、 活動對象及名額： 

對象 參加對象資格 名額 

學員 

1. 北區大專校院原住民族學生。 

2. 曾任或現任原住民學生社團幹部之

在學原住民學生(含應屆畢業生)。 

3. 大一以上或是專一之原住民學生。 

4. 凡有上述任一條件者，即符合報名

資格。 

***資格年齡上限為 30 歲(含)*** 

預計30位 

工作人員 由主辦單位推薦學生，不再另行報名。 預計5位 

肆、 報名資訊 

一、 報名時間：即日起至 115 年 6 月 15 日(星期一)止。 

二、 報名連結：https://forms.gle/dTVHwSnH7ZPFQnhS7 

三、 報名流程：(如附件一-報名及錄取作業流程) 

伍、 公告、通知及遞補作業 

一、 報名學員經審查符合參加資格者，列為合格入選人員，入選名額依報

名表中的活動參與動機內容優先入選、再由線上報名之報名序號決定

參加順序，於 115 年 6 月 16 日（星期二）電子郵件公告通知入選名

單，並通知繳交保證金費用。 

二、 合格入選學員於 2 日內 完成繳費後，列為正式錄取人員；未完成繳費

者，得取消資格，並通知備取人員遞補及繳交活動費用。 

三、 如有學員主動申請放棄培育者，或經主辦單位以電話聯繫而通知未

果，將依序遞補符合資格之備取人員至活動，候補錄取學員則後續將

以電子郵件及電話通知。 

四、 合格入選及正式錄取人員名單，將公告於「北區大專校院原住民族學

生專區」臉書專頁。（如附件二）。 

五、 將於 6 月 22 日(星期一)寄發行前通知及接駁詳情至正式錄取人員，請
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務必確認信件內容，若有疑問請逕洽主辦單位。 

陸、 遴選方式 

一、 報名學員需符合簡章所訂必備條件，且須於期限內完成報名程序。 

二、 身分證明文件（學生證或入/在學證明）及其他佐證資料，作為資格的

審查條件。凡逾期或資格不符者，不予錄取。 

柒、 活動費用及繳費方式 

一、 本次活動免費參與，需繳交活動保證金新臺幣 300 元整，請錄取學員

於 6 月 18 日晚間 11 時 59 分前完成繳費。【匯款備註:匯款人名字】 

二、 保證金收款帳戶： 

銀行名稱：中華郵政 700 分行：龜山長庚大學郵局 

帳號：01213610043752 

三、 活動前 3 日（6 月 24 日）內，錄取學員若無故放棄培育資格，或電話

聯繫未出席活動者，恕不退還保證金。 

四、 活動期間若全程參與及無違反規定者，將於活動結束後退還新臺幣 300

元整。 

捌、 活動退費原則 

出發日前、出發日當日或出發日後，因天然災害、重大事故、其他不可抗力

或不可歸責於參加人員之事由，致活動取消、中止或改期，致參加人員無法

(繼續)參加時，將全數退還保證金。 

玖、 參與學員權利與義務 

一、 學員須全程出席並配合主辦單位各項事宜。 

二、 活動食宿、接駁交通費用全免（自行乘車前往、賦歸不列入免費費用 

內）。 

三、 參與學員應於活動結束後 15 日內繳交「北區大專校院原住民青年領袖

營」活動心得。 

四、 同意將個人資料（含心得回饋）建置於主辦單位資料庫，並依個人資

料法法規範圍內做後續使用及處理。 
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壹拾、 參與學員權利與義務 

一、 活動行前，倘遇颱風等天候因素，由主辦單位調整期程延後實施；活

動期間得視況提前或延遲返程。  

二、 主辦單位保留課程及講師調整權利，若有彈性調整營隊課程、活動形

式及配合事項等內容，將於行前通知提醒學員配合執行，其他未盡事

宜將隨時更正或補強。 

三、 教育部 115 年起辦理全國大專校院原住民族青年領袖出國交流計畫，

參與本次初階領袖培育營，以及本年度南區區域原住民族學生資源中心

辦理之「全國大專校院原住民青年進階領袖培育營」者，於爾後年度參

與上開出國交流計畫，將有優先入選資格。 

壹拾壹、 活動承辦單位聯絡資訊 

⚫ 北區區域原住民族學生資源中心 專任助理 王蘇聿芃、賴宸笙 

⚫ 連絡電話：03-328-3201 分機 8113、8126 

⚫ 電子郵件：Linga@ntsu.edu.tw、kenny220198@ntsu.edu.tw 

  

mailto:Linga@ntsu.edu.tw
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壹拾貳、 活動日程表 

時間 6/27 (六) 6/28 (日) 6/29 (一) 6/30 (二) 

06:00-07:00 

8:10分報到 

報到地點：臺北火車站 

11:44抵達光復 

盥洗/早餐 盥洗 

盥洗/早餐 
07:00-08:00 部落走讀| 

Soraratan ×   Kakitaan 
早餐 

08:00-09:00 
往山裡走｜進入生活的路上 

把痕跡帶走｜ 

無痕山林實踐 

09:00-10:00 

把自己安放在山裡｜ 

搭營與生活建立 

讓風帶走我們｜ 

看見太巴塱的天空 

10:00-11:00 

11:00-12:00 

12:00-13:00 
午餐 一起吃一鍋｜部落共食時光 午餐 午餐 

13:00-14:00 
整頓分房 山裡的食物｜ 

採集與辨識 

讓風帶走故事｜ 

太巴塱風箏製作 

讓風帶走一個問題｜ 

回饋反思 

14:00-15:00 

我們，先成為一群人｜ 

關係建立與小組默契 

14:39火車 

15:00-16:00 
把生活煮出來｜ 

野地烹調實作 

※課程將依當日實際狀況調

整※ 

16:00-17:00 

17:00-18:00 慢慢吃一頓飯｜ 

共享山林的味道 

18:00-19:00 
晚餐 晚餐 晚餐 

19:00-20:00 回來的理由｜ 

青年與土地的選擇 

今晚，講真的｜ 

部落裡的角色與選擇 
小組時間 
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20:00-21:00 
 我們聽見了什麼｜ 

部落提問與回應 

(成果發表) 
21:00-22:00 

洗漱/就寢 洗漱/就寢 
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壹拾參、 課程內容表 

主題 日期／時間 課程名稱 教學內容/課程大綱 備註 

關係建立與

文化初探 

6 月 27 日 

14:00-16:00 

我們，先成為一群人｜ 

關係建立與小組默契 

透過團體互動與破冰活動，促

進學員彼此認識，建立信任關

係與小組合作基礎，作為後續

課程與實作之合作單位。 

 

青年返鄉議題 
6 月 27 日 

19:00-20:00 

回來的理由｜ 

青年與土地的選擇 

邀請部落青年分享求學、返鄉

及生活選擇經驗，透過交流引

導學員思考文化認同與未來發

展的關係。 

 

部落運作與文

化空間 

6 月 28 日 

07:00-08:00 

部落走讀｜ 

Soraratan × kakitaan 

實地走訪部落重要聚會與決策

空間，了解部落公共事務運作

方式、文化意涵與決策模式。 

戶 外 走

讀 

山林生活體驗 
6 月 28 日 

9:00-12:00 

把自己安放在山裡｜ 

搭營與生活建立 

學習基礎野外生活技能，包含

搭營、環境判讀與團隊合作，

體驗在山林中建立生活的過

程。 

分 組 實

作 

傳統知識與採

集 

6 月 28 日 

13:00-15:00 

山裡的食物｜ 

採集與辨識 

由部落引導者帶領認識野菜與

自然資源，學習辨識與採集方

式，了解傳統飲食文化與自然

共存智慧。 

戶 外 實

作 

生活實作 
6 月 28 日 

15:00-17:00 

把生活煮出來｜ 

野地烹調實作 

透過分組烹煮，運用採集食材

進行料理，體驗從取得食物到

完成餐食的過程 

分 組 進

行 

共食文化 
6 月 28 日 

17:00-19:00 

慢慢吃一頓飯｜ 

共享山林的味道 

過共食交流，體驗部落共享文

化，並在輕鬆氛圍中進行跨組

交流。 

 

公共參與與對

話 

6 月 28 日 

19:00-21:00 

今晚，講真的｜ 

部落裡的角色與選擇 

學員分組進行主題訪談，透過

與部落青年對話，理解文化、
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部落運作、生活選擇與未來發

展等議題。(議題將依現場狀況

調整) 

1、 在這裡長大，是什麼感覺？

（文化生活）  

2、  部落事情是怎麼決定的？

（部落運作）  

3、  你現在的生活，是你想要

的嗎？（青年生活）  

4、 部落可以變成什麼樣子？

（未來想像） 

環境永續 
6 月 29 日 

9:00-11:00 

把痕跡帶走｜ 

無痕山林實踐 

介紹無痕山林原則，並透過實

際操作，培養環境保護與永續

意識。 

 

文化手作 
6 月 29 日 

14:00-18:00 

把文化做出來｜ 

太巴塱風箏製作 

學習傳統風箏製作技法，了解

其文化意義，並透過手作深化

文化連結。 

 

學習轉化 
6 月 29 日 

19:00-20:00 

我們聽見了什麼｜ 

部落提問與回應 

(成果發表) 

各組整理訪談內容，進行成果

分享，包含觀察、理解與反

思，並由部落青年進行回饋。 

 

學習整合與創

作 

6 月 30 日 

10:00-12:00 

風帶走我們｜ 

看見太巴塱的天空 

學員以組別進行創作任務，透

過拍攝照片或影片，結合風箏

與部落場景，呈現四天學習的

感受與觀點，並賦予作品故事

與意義。(至專頁臉書發文) 
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北區區域大專校院原住民族青年領袖培育營 

報名及錄取作業流程表 

 

 

  

附件一 

線上填寫報名資料(同時預備報名相關文件) 

即日起至 6 月 15 日(星期一)止 

審查資格 

公告合格入選人員名單及個別通知合格入選人員 

6 月 16 日(星期二)公告 

繳交活動保證金(未於期限內繳交者取消資格) 

入選名單繳費期限：6月 18 日晚間 11 時 59 分前完成繳費  

正式錄取 

公告正式錄取名單及個別通知正式錄取人員 
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北區區域大專校院原住民族青年領袖培育營 

活動公告網頁 

「北區大專校院原住民族學生專區」臉書專頁 

臉書專頁連結 

 

  

附件二 

https://www.facebook.com/northisrc?mibextid=LQQJ4d


 

12 

北區區域大專校院原住民族青年領袖培育營 

注意事項須知 

一、 為保障參與培育營之權利，請務必於規定時間內完成報名，逾期

報名者，恕不予受理，亦不接收電話或現場報名。 

二、 為達本次活動最大效益，以及確保學生安全，活動期間嚴禁擅自

前單獨出門，或進行任何夜間娛樂性(夜遊、夜騎、外出唱歌酗

酒等)活動。 

三、 為確保學員參與活動之權益及最大收穫，活動期間嚴禁違反校規

等行為，夜間也請勿打擾部落及民宿安寧。 

四、 違反以上述(二)、(三)注意事項者，主辦單位將依情節嚴重程

度，轉至該校方處置。 

五、 為響應環保，主辦單位不提供餐具與紙杯，請自帶環保餐碗、餐

具與水壺及相關個人物品，替地球盡一份心力。 

六、 為配合課程，請各位學員攜帶舒適好走的鞋子，並且請穿著活動

方便之服裝。 

七、 報名學員所提供之資料如有偽造、變造、冒用或不實 等情形發

生，經查證屬於者，將取消本次培育資格，並自負相關法律責

任。 

八、 如因疫情、天災等不可抗力因素，依主辦單位規定延期或取消辦

理。 

九、 本活動簡章如有未盡事宜，依主辦單位規定及相關，會議決議辦

理。同時主辦單位保有活動變更之權利。 
 

附件三 


