
元智大學通識教學部校外教學活動 

石碇十八重溪里山義工活動 I 

   

一、 教學創新主軸類別 

□通識創藝  ■博雅境教 

 

二、 教學創新指標 

□課程與地方特色產業結合          ■社會場域學習與文化體驗詮釋 

□提升創意寫作與文案策略能力      □提倡科普閱讀與厚植科學精神 

■擴展跨域視野與多元文化思維      □增進藝文涵養與活化校園藝文環境 

 

三、活動宗旨 

此次義工活動地點位於石碇通往平溪的縣道旁，地名叫做十八重溪，公車站名叫文山煤

礦，這裡有一座美麗的三才靈芝生態農場，環境十分秀麗，這裡有一間兒童公益書屋名為螢

火蟲書屋，義工活動內容包含古道(石碇十八重溪保甲路)的整理及建設書屋四周的設施。透

過此次里山義工活動，可以認識這片美麗的山村與古道並感受淡蘭百年山徑濃濃的里山人情

味，同時透過義工服務的過程，提供學生「做中學」的學習經驗，體驗服務學習的真諦。 

 

四、活動時間與地點 

時間：2018 年 5 月 5 日（Saturday）08:00-17:00 

地點：石碇十八重溪 

 

五、活動行程與內容 

（一）活動行程 

時間 上午行程 時間 下午行程 

08:00-08:10 

09:10-09:30 

 

09:30-12:00 

 

 

元智大學校門口集合出發 

到達石碇十八重溪三才靈芝生態農場，

進行活動說明與分組 

1.整理及建設螢火蟲書屋四周的環境 

2.整理石碇十八重溪保甲路:保甲路修

繕、山徑指示牌設置、清理垃圾、鋪碎

石等 

12:00-13:00 

13:00-16:00 

 

 

 

16:00-17:00 

午休時間 

1.書屋螢火蟲復育棲地整理 

2.整理石碇十八重溪保甲路:保甲路修

繕、山徑指示牌設置、清理垃圾、鋪

碎石等 

回元智大學 

 

 

 



（二）內容介紹 

    此次義工活動地點位於石碇十八重溪。石碇十八重溪保甲路屬於淡蘭百年山徑路網，淡 

蘭古道是在台灣古道之一。清代時期，淡水廳到噶瑪蘭廳間(現今台北到宜蘭)的主要交通道 

路，分為北路（官道）、中路（民道）、南路（商道）；南路由深坑、石碇經坪林到宜蘭頭

城、 

礁溪，為商旅往來途徑。淡蘭古道石碇段，位於新北市石碇區雙溪口與石碇老街之間。清嘉 

慶年間為打通臺北與宜蘭間的往來，知府楊延理開闢淡蘭古道，自基隆河暖暖地區，沿河道 

旁的小徑東行，越過三貂嶺、草嶺山區，至蘭陽地區大里、頭城附近，全長二百餘公里，隨 

著臺灣經濟發展，尤其是在光緒時期，淡水港開埠，成為通商口岸後，帶動北臺灣對外貿易 

的繁榮，淡蘭之間廣大的山區，散布著各個大小聚落，因茶葉種植、買賣，茶商往返其間， 

為縮短淡蘭之間距離，節省通行時間，淡蘭古道不斷往南移。石碇段屬淡蘭古道南段，是石 

碇早期大菁、文山包種茶輸出的要道。隨著產業更迭以及人口外移，石碇漸漸沒落，十八重 

溪保甲路也部分埋沒在荒煙蔓草間，甚至被任意丟棄難以計數的垃圾，嚴重影響生態環境。 

因此，石碇在地返鄉青年組成義工隊，開始整理保甲路，並將原本文山煤礦場本部其中一間 

當年留下的紅檜木老宿舍整理規劃成一個偏鄉書屋，取名螢火蟲公益書屋。希望透過書屋， 

讓石碇小朋友在離開村落之前，可以來書屋閱讀及聽大姊姊講故事，飲水思源，認識石碇這 

塊土地曾經的一切。 

 

    此次里山義工活動主要包含以下兩部分: 

1.整理屬於淡蘭百年山徑路網的十八重溪保甲路:包含保甲路修繕、山徑指示牌設置、清理垃

圾、鋪碎石等。 

2.整理螢火蟲書屋四周的環境，書屋螢火蟲復育棲地整理。 

 

六、課程名稱與參加人數 

課程名稱：「大學生活與服務學習」通識課程與微型課程聯合實施。 

參與人數：預計師生參加人數 20人。 

 

七、預期目標 

1.培養公民責任：協助學生創造知識，回饋社區，拓展學生關懷的視野並培養公民責任。 

2.擴展跨域視野:透過整理保甲路，感受淡蘭百年山徑濃濃的里山人情味，認識石碇美麗的山

村與古道。 

3.提供「做中學」的學習經驗：提供學生去思考、討論、紀錄他們在實際過程中的觀察和經

歷。使學生的知能超越學校藩籬，同時更培養學生關心他人的人格特質與成長。 

 

八、主辦單位及計畫贊助 

本活動由通識教學部主辦，教育部高等教育深耕計畫補助。 


